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>

»  Hean

MPUBJICUCHHUE JIETEN K CUCTEMAaTUYECKHUM 3aHITHSIM CIIOPTOM U
dbopMupoBaHre PU3NYECKON KYJIBTYPbl 3aHUMAIOIIIUXCS.

> 3amaumn:

-YKPEIUICHUE 3[I0POBbs JETEU, COIEMCTBUE TAPMOHUYECKOMY
Pa3BUTHIO;

-IpUOOpEeTEHNE HEOOXOIUMBIX 3HAHUH JIJIsI CAMOCTOATEIbHBIX
3aHATUN CIIOPTOM;

-pa3BuUTHE QU3NYECKUX Ka4eCTB (OBICTPOTHI, TIOBKOCTH,
BBIHOCJIUBOCTH );

- pacIINpEHHE IBUTATSIHLHOTO OMBITA 32 CUET OBJIAICHHUSI
JBATATEIILHBIMM JICHCTBHAMU U3 pa3fieia «JIeTKas aTIeTHKa» 1
WCITOIb30BaHUE UX B KQUEeCTBE CPEACTB (POPMHUPOBAHUS 3I0POBOTO
o0Opasa KHU3HH;

- opMupOBaHHE TTO3UTUBHOMN TICUXOJIOTUH OOIICHUS U
KOJJICKTUBHOTO B3aUMOICHCTBUSI.




» @Dopma npoBeAeHU 3aHATHII: TPYIIIOBAs.

» 3aHsTus npoBoAsATCs B (hopMe: TPEHUPOBOUYHBIX 3aHSITHH,
IIpUEMA KOHTPOJbHBIX HOPMATUBOB, YYaCTUS B
COPEBHOBAHHUSIX.

» @opma noaBeIeHUS UTOIOB Peau3ali NPOrpaMmbl:
CpPaBHEHHUE MOKA3ATEIIEN B TECTAX MTPOBEICHHBIX B MIEPBBIU 'O/
3aHSITUM C PE3YJIbTaTaMU MMOKA3aHHBIMU 110 OKOHYAHUIO
MIPOTPAMMBI.







